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Qu’est-ce que la traite des êtres humains ? 

La traite des êtres humains est un crime qui consiste en 
l’exploitation de personnes pour en tirer un profit financier. 

Les victimes travaillent souvent dans des conditions  
contraires à la dignité humaine et subissent des violences 
physiques et/ou psychologiques. 

En Belgique, quelque 11 000 personnes sont victimes de la traite 
des êtres humains chaque année selon le Global Slavery Index, qui 

mesure l’esclavage moderne dans 160 pays.

Qui sont les auteur.e.s ? 

Les auteur.e.s abusent de la situation de vulnéra-
bilité de leurs victimes et parviennent à les rendre 

économiquement dépendantes en leur offrant un 
logement, de la nourriture ou des documents de 

séjour, par exemple. 

Ces auteur.e.s font partie d’un réseau criminel, 
mais peuvent aussi agir seul.e.s. 

Les auteur.e.s mettent tout en œuvre afin 
que les faits ne soient pas révélés au 

grand jour. 
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Exploitation de la mendicité 

La traite des êtres humains sous la forme de l’exploitation de 
la mendicité est plus proche que vous ne le pensez. Elle peut 
toucher n’importe qui, quel que soit l’âge, le genre ou la  
nationalité. Vous ou une personne que vous connaissez, 
vous pourriez aussi en être ou en devenir victime. 

Les victimes de la mendicité sont contraintes de mendier 
dans la rue. Leur exploiteur.euse est souvent un membre 
de la famille, de leur clan ou d’un réseau criminel. Cela 
rend la situation d’autant plus difficile pour les victimes, 
car elles ne veulent pas briser le lien d’amour, de sang ou 
de confiance qui existe. 

 Les exploiteurs.euses font pression sur leurs victimes et 
n’hésitent pas à recourir aux menaces ou à la vio-

lence si elles ne récoltent pas assez d’argent. 
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A QUI S’ADRESSER ? 
Vous soupçonnez que quelqu’un est exploité ou vous pensez 
être vous-même victime de traite des êtres humains ? 

Contactez la police  
En cas de danger immédiat : rendez-vous au poste de police locale ou appelez le 101.

Contactez les centres spécialisés 
Vous pouvez y obtenir des conseils et des informations.

Cette initiative s’inscrit dans le cadre de la campagne #EndHumanTrafficking des Nations Unies.
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Rapporteur national sur la 
traite des êtres humains 

Appelez le point de contact national +32 78 055 800.

Signalez la traite des êtres humains de manière 
confidentielle sur www.stoptraite.be
 


